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11. Bericht fiber den lllassenunterrieht stotternder 
. . d  stammel.der armer Schulki.der behnfs 

Beseitigung ihres Uebels. 

Von 

Dr. reed. Berkhan, 
praetlscher &rzt in Braunschweig. 

Z a  Os~ern 1884 wurden yon den Lehrern der unteren Yolks- oder Armen- 
schulen hiesiger Stadt die mit Sprachgebrechen behafteten Schulkinder ver- 
zeichnet, diese dann einer Prfifung ihrer Sprachm~ngel sowie oiner ~irztlichon 
Untersuchung unterworfen und dana die am st~rksten Leidenden zu einem 
besonderen Hell-Curses bostimm~, im Ganzen 44. Dieselben warden in vier 
Gruppen gesondert, and jede Gruppo yon einem Taubstummenlohrer untor- 
richter, wie des Jahr zuvo L tiiglich eine Stunde: zusammen 78 Stunden. 

I. Die Stammelnden~ 4 Knaben und 3 M~dchon, im Alter yon 7 his 
13 Jahren bekamen ihren Unterricht wiederum veto Lehrer Grewe in dot in 
diesem Archly Bd. XV. S. 499 geschilderten Weisc. Es waren folgende: 

1. GStt lang~ Erich, 10 Jahre sit ,  Iispelte and stotterte ausserdem, 
beides sehr stark. Die fehlenden Laute waren s~ z, sch~ ch~ j. Er wurde 
geheilt. 

2. Seebach ,  Carl, 7 Jahre alt. Fohlende Laute: g, k~ q, x~ w, oh, 
sch, j, ng. Goheilt. 

3. Ehlers~ Alfred, 10 Jahre alt. Er hat unter seinen 4 Geschwistorn 
eino stammolnde Schwestor und zwei stammolnde Brfider, darunter don fol- 
genden. Fehlende Laute: s, z, x, c, k, r, lispelto zugleich stark. ~eheilt. 

4. EAters,  Heinrich, 8 J~hre alt. Fehlendc Laute: s~ z, c, sch~ It, r. 
Geheilt. 

5. S t e l t z e r ,  Margarethe, 7 Jahre alt~ sprach moistens nur die erste 
Silbe~ vermochte die Laate ausser r, g, k, rig, s einzeln richtig zu bilden, 
konnte dieselben jedoch in Zusammensetzungen entweder gar nicht odor doch 
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nur ganz ver~ndert aussprechen, s. B. Obst ~ Obft, Honig ~ HonRz, das 
datz; aus ---~ otz. Gohoilt. 

6. Baose~ Auguste, 13 Jahre alt. F~hlende Laute: c, k, r, s, z, x. 
Geheilt. 

7. W o l k e n h a u e r ,  Anna, 8 Jahre alt, stotterto zugloich mittelstark, 
hat unter drei Geschwistern zwei stotterndo Schwestern. Fohlendo Laute- r, 
oh, j. Geheilt. 

Es wurden demnaeh wie ira orsten Cursus 1883 s~mmtlich Stammelndo 
geheilt; ein Rtickfall ist yon beiden Curson her nicht vorgol~ommen. 

In don Fiillen, in welchon aussor Stammoln aueh Stottern vorhandon 
war, wie bei No. 1 und 7, wurde der Grundsatz befolgt, zuerst das Stam- 
meln zu boseitigen. 

Es zeigte sieh wie frfiher, dass mit dor Besoitigung des Stammolns oin 
auffallonder Fortsohritt dor Betroffenden in der Schulo beohachtot wurdo. 

It. Die 37 Stotternden im Alter yon 7 - - 1 4  Jahren, 35 Knaben und 
2 M~dchen, wurden in drei Gruppon yore Inspector S c h o t t ,  Lehrer An- 
schii tz  und Lohror Roiehe behandelt zuje  lO, 16 und 11 Schtilern. Die 
Behandlung bestand in systematisch durohgeffihrtor Gymnastik dor Muskoln 
des Brustkorbs, des Kehlkopfs und der MundhShle und einer dadurch orzielten 
Regelung dor Respiration, Phonation u~d Articulation. 

Unter den 87 Stotternden wurdon zum zweiten Male 10 Kinder untor- 
richter, darunter oin M~dchen. Noun yon diesen waren Riiokf~Iligo odor nur 
Gebessorto veto ersten Cursus her, einer, obgleich yon soinem Stottern befroit, 
war yon soinen Eltern zur Verh/itung eines Riickfalls dem Carsus beigogeben. 

Zu Anfang dos Cursus zoigte sich boi den Uebungen im Athmen h~ufig 
G~hnen, und mSehto ich horvorheben, dass zu starko odor zu anhaltondo 
Uebungon nicht gemacht worden dfirfon, da sic Schwindel, Ohnmacht und 
Schwoiss hervorzubringon pflegen. 

Von den 37 Stotternden wurdon gehoilt 24, davon 1 rfickf~llig; go- 
bessort 13. Dieso Lotztoren ~ind einem dritten Cursus, dot noeh nicht been- 
det ist, zugetheilt. Untor den 9 (rosp. 10), weloho don Cursus zum zwoiton 
Male mitmachten und sohr schwere F~,llo ropr~sontiren, sind 4 gehoilt, 4 go- 
bossert und 1 ungeheilt, Zu den Gebessorton gehSrt aueh dot 14 Jahro alte 
August Li n d h o rst ,  der sieh w~hrend dos vorigea Cursus versohlimmorto. 

Auoh boi don Stotternden zeigte es sich wiederum, dass sie, durch ihr 
Sprachgebrechen in ihror goistigen Ausbildung hinter ihren gleiohaltrigen 
Schulgonosson zurtickgoblieben, in dot Sohule auffallende Fortschritto machten, 
sobald sie gebessert odor gohoilt wurdon. 

Endo November 1884 wurde eine Pr/ifung tier un~errichteten Schulkin- 
dot in Gegenwavt der Schulbeh6rde und mehrerer Aerzto abgehalton. 

Drei yon don geheilten Stotterndon wurden zu Ostern 1885 confirmirt 
und gingen in Stellung; einer yon ihnen war, wie ieh oben orw~Lhnte, rfiok- 
f~llig geworden, verlor deshalb bald seine Stollung boi einem Kaufmann und 
wurdo von einom Soilor angenommen, bei dem er wenig zu sprechon brau6ht. 
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Ein dritter Heilcursus, veto Jahre 1885, ist gegenw~rtig noch nicht 
beendet. 

Diese Curse werden bei dem Wohlwollen, welches ihnen der Stadt- 
Magistrat sehenkt~ wohl fortgesetzt werden. Die Theilnehmer werden sieh, 
wie bisher, aus neu hinzukommenden Sprachkranken (nachwachsenden und 
zugezogenen) sowie aus den nur Gebesserten und Rfickf~lligen voriger Curse 
zusammensetzen; sie werden geringer an Zahl und jfinger an Jahren sein, 
ein Umstand, der ffir den Erfolg des Unterrichts nur vortheilhaft sein wird. 

In meinem Aufsatz fiber Stottern, Bd. XIV., hatte /oh behauptet, (lass 
dies Uebel haupts~ohlich an die Armuth gebunden sei; Zuschriften und An- 
fragen aus Berlin, Potsdam, Hamm in W., Meissen~ PSIzig, Miinohen, hubert 
dies best~tigt und zuglcich bewiesen, dass man an dem Vorgehen hieselbst; 
arme sprachkranke Sehulkinder von ihrem Uebel zu befreien, Interesse ge- 
n o m m e n .  

Aus Posen uud aus Bochum hat je ein Lehrer bei den Heiloursen hier- 
selbst hospitirt. 


